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SECCAO 1- CONSIDERACOES GERAIS

Artigo 1°
(Ambito)

O presente regulamento aplica-se ao concurso Prémio Silva Aradjo das XXXV Jornadas de

Terapéutica.

Artigo 2°
(Objetivo)

Este concurso visa galardoar trabalhos cientificos, incluindo teses de Mestrado (de qualquer
indole, incluindo epidemioldgica, revisdo ou outra) com tema livre, que venham a ser escolhidos
pelo Juri, por representarem uma investigagao de qualidade e relevancia cientifica ou pelo seu

elevado valor no contexto da realidade biomédica.

Artigo 3°
(Competéncias da Comissdao Organizadora)

1. Compete ao elemento da Comissdo Organizadora destacado apreciar se cada obra
candidata a participagao se coaduna ou nao nos termos deste regulamento.

2. O elemento da Comissao Organizadora deverd, no prazo de 2 dias apds a data limite para
entrega da obra (24 de abril de 2023), terminar a apreciacdo da mesma e informar o
candidato acerca da admissibilidade dos documentos.

a. Obra participante no concurso € aquela que, tendo-se candidatado nos termos deste

regulamento, foi admitida na apreciagao preliminar.

Artigo 4°
(Constituicao do Juri do Prémio Silva Araujo)

1. O Juri do concurso é composto pelos seguintes membros: Professor Dr. Jorge Neves dos
Santos, que o preside, Professor Doutor Manuel Correia, Professor Doutor Anténio Aradjo,
Professor Doutor Paulo Maia, Professor Doutor Castro Pogas, Dr. Manuel Branddo e Professor

Doutor Rui Henrique.
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2. Os membros do Juri guardam sigilo quanto as obras participantes ou candidatas a este

prémio de que tomem conhecimento por virtude das suas funcdes.

Artigo 5°
(Funcoes do Jari do Prémio Silva Araujo)

1. O Juri € autdnomo e competente para deliberar, por maioria simples, sobre a selecao dos

trabalhos para a fase final.

2. Compete ao Juri, de forma exclusiva, a definicdo do modo de funcionamento, obrigando-se

a cumprir os termos e condi¢des deste regulamento.
3. As deliberagdes do Juri sao definitivas, delas ndo cabendo qualquer recurso.

4. O Juri apreciard as obras participantes nos termos da alinea a. do ponto 2 do artigo 3 e

escolherd de entre elas, no maximo, as oito de maior mérito para a fase final.

SECCAO 2 - TRABALHOS A CONCURSO

Artigo 6°
(Candidatos)

1. Os autores das obras a submissdao tém de pertencer a qualquer uma das seguintes

categorias para serem considerados como validos:
a. Estudantes de um dos Mestrados Integrados ou Licenciaturas ministrados no ICBAS;

b. Médicos Internos de Formacao Geral, que tenham feito a sua formacgao pré-graduada no
ICBAS e gue tenham desenvolvido a obra a submissdo enquanto eram estudantes de

Medicina;
c. Estudantes de Medicina de outras Escolas Médicas nacionais e internacionais.

d. N&o sdo considerados validos todos os autores que, embora cumprido os requisitos das
alineas a., b. e c, sejam também docentes do ICBAS e/ou investigadores com uma relacéo

contratual com o ICBAS, concorrendo, assim, em dupla qualidade.

2. Cada trabalho pode ter mais do que um autor.
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a. O nome do tutor ndo pode ser referido nos seguintes documentos: ficheiro a que se

refere a alinea b. do ponto 1 do artigo 8 e resumo a que se refere a alinea d. desses

mesmos ponto e artigo;

b. Otutor pode ser referido nesta qualidade (nunca como autor ou coautor) nos seguintes

documentos (podendo também constar nos Agradecimentos): ficheiro a que se refere a

alinea a. do ponto 1 do artigo 8, resumo a que se refere a alinea c. desses mesmos ponto

e artigo e poster a ser apresentados na fase final.

4. Cada candidato pode participar na realizagdo de mais do que um trabalho.

5. Os membros do Juri ndo poderao ser autores ou coautores das obras participantes. S6 nesta

qualidade se considera “incompatibilidade de fung¢ées”.

Artigo 7°
(Caracteristicas do trabalho)

1. Na primeira pagina, deve constar o tema da obra e o titulo da mesma.
2. O numero maximo de paginas € 60 (sem anexos).

3. Otipo de letra tera de ser Arial, tamanho 12 e o espacamento entre as linhas de 1,5.

4. Podem ser incluidos no préprio original desenhos, fotografias ou ilustragdes de qualquer

tipo.

5. Os conteddos e os autores de todos os trabalhos e dos resumos serdo apenas do

conhecimento restrito dos elementos da Comissdo Organizadora responsaveis pelo Prémio

Silva Araudjo e mantidos no anonimato até a aprovacgao pelo Juri.

Artigo 8°

(Envio do trabalho)

Os trabalhos concorrentes devem ser enviados a Comissao Organizadora das Jornadas de
Terapéutica, até 24 de abril de 2023, as 23h59, para o email premiosilvaaraujo@gmail.com,

incluindo trés ficheiros em formato word e pdf, a saber:
a. Um trabalho contendo o nome dos autores do trabalho;

b. Um trabalho ndo identificado, para ser posteriormente enviado aos membros do juri;
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c. Um resumo para a Revista Cientifica, conforme o disposto na Secgao 3. O resumo

mencionado neste ponto nao sera entregue ao juri;

d. Juntamente com os exemplares mencionados nas alineas a. e b. pode, eventualmente,

ser enviado um resumo para o Juri, desde que nao sejam identificados os autores.

2. No momento do envio do original deverd ser incluida, no corpo do texto do email, a

identificagao completa, incluindo a institui¢ao, curso a frequentar ou concluido, ano em que
estd/estdo matriculado(s) (se aplicdvel) e morada do(s) autor(es) da obra; bem como um
contacto telefénico e enderego eletronico do responsavel pela comunicagao com a

Comissao Organizadora.

Artigo 9°

(Apresentacao dos posters)

Os trabalhos selecionados para a fase final, segundo o ponto 4 do artigo 5, serao
apresentados em forma de poéster, no local e data de realizagdo das XXXV Jornadas de

Terapéutica.
a. O péster deve ter as dimensdes maximas de 100 x 200 centimetros;

b. O podster deve respeitar o modelo que serd posteriormente enviado por e-mail aos

autores das obras selecionadas.

O concurso da fase final compreendera a apresentacao dos podsters dos trabalhos
selecionados junto dos seus autores, com a duragdo maxima de 9 minutos cada, e
terminard com a cerimdnia da divulgagdo da classificagao final e respetiva entrega de

prémios.

E obrigatéria a inscricdo nas Jornadas e presenca de, pelo menos, um dos autores de cada
obra candidata. A ndao comparéncia deve ser devida e antecipadamente justificada por

escrito e entregue a Comissdo Organizadora para deliberacao.

Artigo 10°

(Obras premiadas)

Considera-se como obra premiada aquela que tiver sido selecionada pelo Juri para a fase

final, conforme o disposto no ponto 4 do artigo 5.

Os autores das obras premiadas autorizam a Comissao Organizadora das XXXV Jornadas de
Terapéutica a efetuar reproducdes ou mencgdes de extratos, resumos ou condensagdes das

respetivas obras por qualguer meio, designadamente por brochuras ou folhetos

Comissdo Organizadora das XXXV Jornadas de Terapéutica
Servico de Anestesiologia, Hospital de Santo Antdnio - Centro Hospitalar Universitario de Santo Anténio
Largo do Professor Abel Salazar, n° 2 | 4099-001 Porto | Tel.: 222 077 549



"N JOR\,
g K'O/;

(G

Regulamento Prémio Silva Araudjo
XXXV Jornadas de Terapéutica — 18 a 20 de maio de 2023

publicitarios ou de outro tipo, em que se veja interesse, com audi¢ao dos mesmos autores

em caso de resumo ou de condensagao de textos.

3. Os autores das obras premiadas autorizam a Comissao Organizadora a utilizar

gratuitamente as suas obras para publicitacao.

Artigo 11°

(Prémio)

1. Os autores de cada obra premiada habilitam-se aos seguintes prémios:
a. Primeiro prémio: diploma e a quantia de mil e duzentos euros.
b. Segundo prémio: diploma e a quantia de seiscentos euros.
c. Terceiro prémio: diploma e a quantia de trezentos euros.

2. Podem ainda ser atribuidas pelo Juri duas meng¢des honrosas: diploma e a quantia de cento

e cinquenta euros.

3. Cada uma das obras premiadas, segundo o ponto 1 do artigo 10, receberd um diploma

comprovativo de participagdo na fase final.

4. A cada uma das obras participantes, segundo a alinea a. do ponto 2 do artigo 3, serd enviado

um diploma de participagao.

5. Fica ao arbitrio da Comissao Organizadora, juntamente com o Juri, a eventual atribuicao de

prémios em maior niUmero ou de valor mais elevado do que os previstos neste regulamento.

Artigo 12°
(Divulgacao dos resultados)

1. Os resultados serdo divulgados publicamente em cerimonia a realizar (Jantar Oficial) nas

XXXV Jornadas de Terapéutica, salvo motivo de forga maior.

2. Na cerimdnia de divulgagdo e atribuicdo do Prémio Silva Aradjo, deve estar presente pelo
menos um autor de todos os trabalhos apurados para a fase final, visto que todos eles sao
potenciais candidatos a serem premiados. Na impossibilidade de estar presente um autor,

deve ser nomeado um representante para receber o eventual prémio.

3. Deve(m) ser comunicado(s) o(s) autor(es) ou representante(s) que estard/estarao presente(s)
na cerimonia de divulgacao e atribuicdo do prémio, até quarenta e oito horas antes da

mesma, sendo que esta comunicagdo deverd ser feita para o e-mail
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premiosilvaaraujo@gmail.com, dirigida ao Presidente do Juri, Professor Dr. Jorge Neves

dos Santos.

4. No caso de incumprimento dos pontos 2 e/ou 3, o eventual prémio n&o serd atribuido e

passara para o trabalho que a seguir tiver obtido melhor classificacao.

SECCAO 3 - RESUMOS PARA A REVISTA CIENTIFICA

Artigo 13°
(Candidatos)

1. Os resumos dos trabalhos concorrentes deverdo ser entregues tendo em conta os
parametros a seguir apresentados, sendo que O seu incumprimento incorre na nao

publicagdo na Revista Cientifica das XXXV Jornadas de Terapéutica.

Artigo 14°
(Estilo e formatacgao obrigatérios do resumo)

1. O corpo do texto devera cumprir a seguinte formatagao:
a. Maximo de 5 paginas;
b. Tipo de letra: Arial;, Tamanho: 12;
c. Espagamento simples (Opt);
d. Texto em colunas:
i. Larguradascolunas: 7,12 cm;
ii. Espagcamento entre colunas: 0,75 cm;
e. Justificado;
f. Sem espagcamento antes e depois dos paragrafos;

g. Sem avanco esquerda/direita;
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2. As margens das paginas deverao ser as infracitadas:

a. Margem esquerda: 2,5 cm;

b. Margem inferior: 3,0 cm;

c. Margens direita e superior: 2,0 cm;

d. Nao deve incluir cabecalhos nem rodapé ou paginacao.

Caso se apligue, as tabelas incluidas no resumo deverao ser apresentadas da seguinte forma:
a. Legenda a preceder a tabela em tamanho 10;

b. Os quadros devem ser numerados com letra romana. Devem ser colocados no

seguimento do texto (sem caixa de texto).

. Caso se aplique, as figuras incluidas no resumo deverao ser apresentadas da seguinte forma:
a. Legenda a seguir a figura/gréafico em tamanho 10;

b. Devem ser colocados no seguimento do texto (sem caixa de texto);

c. Numeradas com numeracdo arabe.

d. Aimpressao da revista é a preto e branco pelo que se recomenda que seja tido em conta

gue o uso de cores pode tornar a figura incompreensivel.

e. Todas as figuras utilizadas devem ser enviadas, igualmente anexadas ao resumo, em

pasta zipada, com indicagdo do nome do trabalho e niumero da figura no resumo.

Artigo 15°

(Estrutura)

Os resumos deverao apresentar a estrutura IMRAD (Introducgao, Métodos, Resultados e

Discussao), assim como um abstract que pode estar dividido segundo o IMRAD ou nio.

A aplicabilidade destes critérios depende do tipo de trabalho em causa, estando revisdes de
artigos, “case reports’, etc., a partida dispensados de algumas secgdes.

As sec¢Bes a cumprir sao:

a. Autores;

b. Orientadores;

c. Titulo do trabalho;

o

Palavras-chave - palavras que remetam de imediato para o conteddo do artigo (consultar
arvore de conceitos da us National Library of Medicine:

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh);

Comissdo Organizadora das XXXV Jornadas de Terapéutica
Servico de Anestesiologia, Hospital de Santo Antdnio - Centro Hospitalar Universitario de Santo Anténio
Largo do Professor Abel Salazar, n° 2 | 4099-001 Porto | Tel.: 222 077 549


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh

N JORN,

Regulamento Prémio Silva Araudjo
XXXV Jornadas de Terapéutica — 18 a 20 de maio de 2023

e. Abstract — deve esclarecer o contexto em que o trabalho foi realizado e potencial
interesse, procedimentos realizados, principais conclusdes e fundamentos. Nao deve

exceder as 16 linhas;
Até aqui as seccoes ndo devem ser divididas em colunas.

f. Introducao;

g. Métodos - apresentacao do protocolo e procedimentos que se realizaram (sé deve conter
informacgao até ao planeamento, informacgdo obtida durante o trabalho pertence a
secc¢do de Resultados);

h. Resultados;

i. Discusséo;

j. Agradecimentos;

k. Bibliografia.

Artigo 16°
(Prazos e modalidades de entrega)

1. Os resumos devem ser enviados a Comissao Organizadora das XXXV Jornadas de
Terapéutica, até 24 de abril de 2023, as 23h59, para o email premiosilvaaraujo@gmail.com
e devera conter no corpo de texto o titulo do trabalho, identificagdo dos autores, incluindo
grau académico, instituicdo de ensino, orientadores e/ou colaboradores e resumo em anexo,

identificado com o titulo do trabalho.

2. O resumo devera ser entregue em formato word e pdf, respeitando as normas de

formatagao sendo que nao se aceitam outros anexos que Ndo os ja referidos.

Artigo 17°
(Responsabilizacao)

1. A Comissdao Organizadora das XXXV Jornadas de Terapéutica ndo se responsabiliza em
relacao a obras ou a autores que nao preencham a totalidade das condi¢cdes expressas ou
implicitas neste regulamento e ndo podera ser responsabilizada por atos do Juri ou dos seus
Membros, ou das pessoas a que se refere as alineas 2 e 3 do artigo 6 que venham a ser

considerados lesivos seja por quem for.

2. Cabera a Comissao Organizadora das XXXV Jornadas de Terapéutica a resolugcao de

quaisquer casos omissos ao presente regulamento.
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Artigo 18°

(Disposicoes finais)

1. O concurso ao Prémio Silva Araujo implica a plena aceitagdao das normas do presente
Regulamento.

2. Para qualquer esclarecimento adicional, deverd ser contactado o Secretariado ou os
elementos responsaveis pelo Departamento Cientifico da Comissdo Organizadora das

XXXV Jornadas de Terapéutica.

Departamento Cientifico da Comissao Organizadora das XXXV Jornadas de Terapéutica

Largo do Professor Abel Salazar, n°® 2 - 4099-001 Porto
Telefone: 222 077 549
Email: premiosilvaaraujo@gmail.com; jterapeutica@gmail.com.

Website: http://www.jornadasdeterapeutica.pt
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